
Итоговая справка 

о проведении дистанционного семинара по подготовке судей спортивного туризма 

категорий «юный спортивный судья», «спортивный судья 3-й категории» по 

дисциплинам «дистанция-пешеходная», «дистанция-лыжная» 

 

С 20 апреля по 10 мая совместно ГБОУ ДО РК РЦРДО Ровесник совместно с 

Федерацией спортивного туризма Карелии был проведен дистанционный.  

Цель семинара: подготовка судей спортивного туризма категорий «юный спортивный 

судья», «спортивный судья 3-й категории» по дисциплинам «дистанция-пешеходная», 

«дистанция-лыжная». 

Задачи семинара: 

­ познакомить участников семинара с основными нормативными документами в области 

спорта, правилами соревнований по виду спорта «спортивный туризм», регламентами 

пешеходной и лыжной дистанций; 

­ познакомить со снаряжением, используемым при прохождении дистанций, алгоритмами 

прохождения технических этапов, системой оценки нарушений; 

­ способствовать формированию навыков самостоятельной работы обучающихся при 

изучении теоретических материалов в области спортивного туризма; 

­ подготовить участников к выполнению функций судьи, помощника судьи этапа, судьи 

старта на соревнованиях по спортивному туризму на пешеходных и лыжных дистанциях. 

Семинар проводился на базе системы дистанционного обучения Moodle Регионального 

модельного центра дополнительного образования детей Республики Карелия. Теоретический 

материал был представлен в виде 11-ти лекций, которые содержали фотографии, рисунки, 

схемы, ссылки на видеоролики. Основной упор был сделан на правила прохождения 

пешеходных и лыжных дистанций 1-го – 2-го классов. Также были представлены материалы 

для ознакомления с нормативными документами в области спорта, разрядными требованиями, 

судейскими категориями. После каждой темы предлагался тест, с помощью которого 

слушатель мог самостоятельно оценить усвоение изученного материала. По теме 

«Технические приёмы» для закрепления материала была предложена лекция с вопросами (для 

перехода к следующей странице лекции учащийся должен был ответить на предложенный 

вопрос). 

Для формирования итоговых тестов использовался банк вопросов – вопрос в тест 

попадал из каждой категории случайным образом.  

Итоговый тест для категории «юный спортивный судья» состоял из 12-ти вопросов. 

Для сдачи теста необходимо было правильно ответить на 9 вопросов. 



Для «судей 3-й категории» итоговый тест состоял из 20-ти вопросов, необходимое 

количество правильных ответов для сдачи теста – 17. 

В обучении приняли участие 58 человек: в категории «юный судья» (2005-2006 г.р.) - 

18 человек, «судья 3-й категории» - 40 человека (в т.ч. учащиеся 2002-2004 г.р. – 21 чел.).  

Итоговое тестирование успешно прошли 56 человек. Всем, сдавшим итоговый тест, будут 

оформлены свидетельства об участии в семинаре.    

Активными участниками семинара стали учащиеся ГБОУ РК РСШОР, МКУДО 

«Муезерский дом творчества», МАОУ ДО «Беломорский центр дополнительного 

образования», МБОУ ООШ п.Импилахти, МБОУ СОШ п.Ляскеля, МОУ «Поросозерская 

СОШ». 

Большинство участников семинара продемонстрировали хорошие навыки 

самостоятельного изучения теоретического материала. 

Высокий результат в промежуточном тестировании (89 вопросов) показали: 

в категории «юный судья» (результат 90% и выше): Товстый Аким (99%), Семёнова 

Вероника, Курицына Варвара (все трое РСШОР), Владимиров Арсентий (п.Поросозеро), 

Сандровский Матвей, Тиначева Арина (оба п.Муезерский), Синичкин Владислав 

(г.Беломорск), Жукова Варвара (п.Импилахти), Науман Никита (п.Ляскеля); 

«судья 3-й категории» (участники 2002-2004 г.р.) (результат 95% и выше): Сырейщиков 

Никита (100%), Васильев Сергей (оба РСШОР), Владимиров Александр (100%), Бахарева 

Ольга (99%) (оба п.Муезерский), Сафонов Матвей (99%), Аникиева Анастасия, Лучанинов 

Алексей (все г.Беломорск), Шушкова Юлия (99%), Николаева Юнона (обе п.Импилахти), 

Румянцев Тимофей (Карельский кадетский корпус им.А.Невского). 
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